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ThEx FRAUENSACHE. ist ein Projekt der:

Als Netzwerkerin zeichnet mich besonders
aus, mich fiir Zukunftsthemen zu interessie-
ren und inspirierende Gesprdche zu fiihren.

An diesen Orten kannst du mich treffen:
XING, facebook, Instagram und Linked In
online und offline in guten Restaurants in
Erfurt, Berlin und Miinchen.

Ich arbeite bei ThEx FRAUENSACHE.,

weil es mir eine Herzensangelegenheit ist,
Frauen zu begleiten noch sichtbarerer zu
werden und ihre starke Personlichkeit als
Griinderinnen zu reprasentieren.

Besonders viel Freude bereitet mir in die-
sem Job, Frauen zu starken und eine hilf-
reiche Partnerin auf Augenhohe zu sein.

Diese Starken sehen meine Kolleginnen
bei mir: gute Durchhalterin, Menschmége-
rin, kreativ, entscheidungsfreudig — bunt
und laut mit einer »Hands-On-Mentalitdt«.

Meine Lieblingsorte sind immer am Wasser.

Ich entspanne mich am besten, wenn ich
mal nicht spreche und Zeit fiir mich habe.
Fiir eine gute Work-Life-Balance sorge ich,
indem ich auf meinen Korper hore, wenn
er keine Energie mehr hat.

K. Beratungs- und
Projektentwicklungsgesellschaft mbH
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Gefordert durch:

ThEXx
Thiringen

» FRAUENSACHE.
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In meinem Kiihlschrank steht rechts oben
in der Ecke Marmelade, die ich nicht esse
und nur fiir Besuch parat habe.

In diese Biicher schaue ich immer wieder
rein: Bikablo, um am Flipchart gut Emotio-
nen darstellen zu kénnen.

In meiner Freizeit engagiere ich mich
fiir meine Fernbeziehung.

Unniitzes Wissen — Du musst nicht unbe-

dingt tiber mich wissen, dass ich es liebe

zum Wachwerden am Morgen Suduko der
hochsten Stufe zu [6sen.

Mein »roter Knopf« springt besonders an,
wenn ich in meinem Handeln eingeengt
werde.

In meinem Leben mochte ich noch verwirk-
lichen — am Wasser zu leben.

Mein Lieblings-Emoji:
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