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Das Mentoring-  
Programm
für  Gründerinnen und  
Unternehmerinnen

FRAUENSACHE.



Unsere Highlights im Programm

  Pferdegestütztes Training »Facilitation by horses«
  Dein persönliches Verhaltensprofil mit dem  
Reiss Motivation Profile®

  Ziele umsetzen mit dem Zürcher Ressourcen-Modell
  Mikropolitik für Netzwerkarbeit auf allen »Bühnen«
  und vieles mehr

Ansprechpartnerin: Doris Elfert 
doris.elfert@thex-frauensache.de 
Mobil +49 174 142 82 59

Als Frau mit Gründungsambitionen bzw. als Gründerin  
willst Du Deine Selbstständigkeit gezielt entwickeln und  
dabei in konstruktiven Erfahrungsaustausch mit gestandenen 
Unter nehmerinnen und anderen Gründerinnen gehen. 

ThEx FRAUENSACHE. unterstützt Dich auf der Basis Deiner 
Ressourcen und Potenziale in Deiner persönlichen Entwick - 
lung in der beruflichen Selbstständigkeit. Durch Mentoring, 
Netzwerken und inspirierende Workshops kannst Du als  
Mentee unternehmerische und private Lebensentscheidungen 
leichter treffen.

Als erfahrene Frau in beruflicher Selbstständigkeit bzw. 
 Unter nehmerin hast Du viel erlebt und viel erreicht. Was liegt 
näher, als Erfahrungen und Wissen an Frauen weiterzugeben,  
die selbstständig tätig sein wollen.

ThEx FRAUENSACHE. bietet Dir als Mentorin Trainings, 
Workshops und Austausch und lädt Dich zum aktiven Netzwer-
ken mit anderen Unternehmerinnen und Gründerinnen ein.

Starte mit ThEx FRAUENSACHE. ab Januar 2023  
in einen 18-monatigen Mentoring-Prozess! 
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K. Beratungs- und Projektentwicklungsgesellschaft mbH 
Geschäftsführerin: Anne Kolling  
Bodelschwinghstraße 80 | 99425 Weimar

Projektadresse ThEx FRAUENSACHE. 
Gustav-Freytag-Straße 1 | 99096 Erfurt

Tel +49 361 554 675 25 
www.thex-frauensache.de 


