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Liebe Gründerinnen und Gründer,

liebe Unternehmerinnen und Unternehmer,

für den Schritt in die Selbstständigkeit und zum erfolgreichen Betreiben eines Unternehmens braucht 
es persönlichen Mut, Fachkompetenz und Durchsetzungsvermögen, aber auch eine gründliche Vorbe-
reitung mit professioneller Unterstützung. Von der Geschäftsidee über die Gründung bis zur Weiterent-
wicklung eines Unternehmens sind zahlreiche Schritte zu gehen und Entscheidungen zu treffen. Dazu 
gehören die Ausarbeitung eines Geschäftsmodells, die Beschaffung von Kapital, die Beantragung von 
Fördermitteln und vieles mehr. 

Unternehmerische Selbstständigkeit lässt sich nicht nur über eine Neugründung erreichen. Auch 
Unternehmensnachfolgen haben beträchtliches Potenzial für Interessierte, auch sie erfordern umfas-
sende Vorbereitung. Für alle Fragen, die dabei aufkommen, ist das Thüringer Zentrum für Existenzgrün-
dungen und Unternehmertum (ThEx) die zentrale Anlaufstelle im Freistaat. Mit seinen Angeboten steht 
es Gründerinnen und Gründern sowie kleinen und mittleren Unternehmen zur Seite. 

Diese Broschüre bietet Ihnen eine Übersicht über die verschiedenen Projekte des ThEx. Selbstständige 
werden hier auf kurzen Wegen unterstützt. Im Mittelpunkt stehen dabei Informationen und Angebote 
für jede Unternehmensphase, auch zu Förderung und Finanzierung. Informative Veranstaltungen bie-
ten eine hervorragende Gelegenheit zur Vernetzung. Insgesamt 17 Partner des ThEx arbeiten daran, 
die Kultur der Selbstständigkeit und des Unternehmertums in Thüringen zu stärken und auszubauen. 

Wir sind sicher, dass Sie hier Antworten auf Ihre Fragen finden. 
Unsere Empfehlung ist: Nutzen Sie dieses Angebot. 

ThEx – damit aus Ideen Geschäftsmodelle 
und aus Visionen Wirklichkeit werden.

Wolfgang Tiefensee Matthias Wierlacher
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Das ThEx ist die zentrale Anlaufstelle für 
Gründerinnen und Gründer sowie kleine 
und mittlere Unternehmen zu allen Fragen 
rund um das Thema Selbstständigkeit im 
Freistaat Thüringen.

Wolfgang Tiefensee

Thüringer Minister für Wirtschaft, Wissenschaft 
und Digitale Gesellschaft

ThEx-Standorte

Standorte der Industrie- und 
Handelskammern (IHK) sowie der 
Handwerkskammern (HWK)

Thüringer Technologie- 
und Gründungszentren

Kundencenter der 
Thüringer Aufbaubank



Das ThEx ist der Ansprechpartner für Existenzgründerinnen und Existenzgründer, kleine und mittlere 
Unternehmen in Thüringen und alle, die es noch werden wollen. Als zentrale Anlaufstelle bietet es 
Gründungsinteressierten und Unternehmen einen Überblick über die vielfältigen vom Freistaat geför-
derten Beratungs- und Vernetzungsangebote – gebündelt, transparent und zielgerichtet.

Durch das Zusammenspiel aller 17 Akteure im Verbund unterstützt das ThEx mit zielgerichteten 
Angeboten in allen Fragen zu Existenzgründung, Unternehmensnachfolge und Unternehmertum in 
Thüringen. Sowohl zentral in Erfurt als auch regional in ganz Thüringen stehen sie als kompetente 
Ansprechpartner zur Verfügung, damit aus Ideen Geschäftsmodelle und somit aus Visionen Wirklich-
keit werden.

Das ThEx übernimmt vielfältige Aufgaben, darunter Gründungsbegleitung, Mentoring-Programme, 
Beratung für Mikrokredite und Sensibilisierung für Unternehmensnachfolge. Um Gründungsideen 
in ganz Thüringen zu unterstützen, organisiert das ThEx regionale Gründungsideenwettbewerbe und 
initiiert jährlich den thüringenweiten „ThEx AWARD – Der Thüringer Gründungspreis“. Zudem fun-
giert das ThEx als Ansprechpartner für die Vergabe der Thüringer Gründungsprämie. Es nimmt außer-
dem eine zentrale Rolle bei der Vernetzung und Informationsvermittlung zu Themen wie Digitalisie-
rung, Innovation, Kreativwirtschaft und Nachhaltigkeit ein. Darüber hinaus ist die Integration von 
Entrepreneurship Education in Bildungseinrichtungen ein neuer Schwerpunkt im ThEx. Durch die 
Thüringer Qualitätssicherer wird ein unkomplizierter Zugang zu geförderter Beratung durch selbst-
ständige Unternehmensberaterinnen und Unternehmensberater gewährleistet

Aufgaben und Ziele
des ThEx

8 9



ThEx Projekte



Das ThEx Management ist verantwortlich für die Wahrnehmung der Kommu-
nikations- und Koordinierungsfunktion innerhalb des ThEx-Verbunds. 
Der Lotse im ThEx Management bietet als Ansprechpartner für alle Interes-
sierten ein persönliches Erstgespräch an und verweist dann auf geeignete 
Angebote innerhalb und außerhalb des ThEx-Verbunds. Dadurch wird eine 
eff ektive und bedarfsorientierte Vermittlung zu den passenden Angeboten 
sichergestellt. 
Zusätzlich ist das ThEx Management zuständig für die zentrale Website 
www.thex.de sowie die Betreuung der gemeinsamen Social-Media-Kanäle. 
Es ist weiterhin verantwortlich für die Umsetzung des Förderprogramms 
„Thüringer Gründungsprämie“ sowie die Organisation und Durchführung des 
„ThEx AWARDs – Der Thüringer Gründungspreis“. 

Zielgruppe

▸ Gründungswillige und (potenzielle) Existenzgründer:innen mit geplantem  
 Firmensitz in Thüringen
▸ Kleine und mittlere Unternehmen (KMU) mit Sitz in Thüringen 
▸ Nachfolgeinteressierte 
▸ Multiplikatoren und assoziierte Partner 
▸ Allgemeine und fachspezifi sche Öff entlichkeit 

Angebote

▸ Lotsenfunktion – Persönliche und telefonische Erstinformation zu allen 
 Beratungs- und Unterstützungsleistungen für Gründungs- und Nachfolge-
 interessierte in Thüringen
▸ Koordinierung aller Angebote im ThEx
▸ Abstimmung und Kooperationen mit Netzwerkpartnern
▸ Organisation und Durchführung des „ThEx AWARDs – Der  Thüringer  
 Gründungspreis“
▸ Umsetzung der Thüringer Gründungsprämie
▸ Gemeinsame Veranstaltungsplanung innerhalb des ThEx-Verbunds
▸ Öffentlichkeitsarbeit für die Dachmarke ThEx
▸ Gemeinsames Internetportal und Abstimmung der Online-Angebote 
 der Partner

Für alle, die aus einer Idee ein Unternehmen machen wollen.

Um die vielfältige Thüringer Gründungslandschaft weiter zu stärken, berät 
und begleitet ThEx Enterprise Gründungsinteressierte von der Geschäfts-
idee bis zur Umsetzung – individuell und kostenfrei in ganz Thüringen. In 
Seminaren und Workshops wird Wissen rund um die Themen Gründung, 
Finanzierung und Unternehmensführung vermittelt. Zahlreiche Events sollen 
Mut machen, ein eigenes Unternehmen zu gründen und ermöglichen Erfah-
rungsaustausch, Orientierung und Vernetzung.

Zudem ist ThEx Enterprise die Anlaufstelle für die Beantragung des Thüringer 
Mikrodarlehens. 

Zielgruppe

▸ Menschen, die ein Unternehmen in Thüringen gründen, übernehmen oder 
 finanzieren möchten
▸ Junge Unternehmen in den ersten Schritten nach der Gründung

Angebote

▸ Gründungsbegleitung durch persönliche Beratungsgespräche von der 
 Geschäftsmodellentwicklung bis zur Unternehmensgründung und 
 darüber hinaus 
▸ Unterstützung bei der Erstellung eines Business- und Finanzplans 
▸ Wissensvermittlung in Seminaren und Workshops zu den wichtigsten 
 Themen im Zuge einer Existenzgründung – von A wie Akquise bis Z wie
 Zeitmanagement
▸ Beratung zu geeigneten Finanzierungs- und Fördermöglichkeiten
▸ Erster Ansprechpartner für zinsgünstige Thüringer Mikrodarlehen 
▸ Vernetzung in allen Regionen Thüringens durch Beratungssprechtage, 
 Gründungstreffen und Netzwerkveranstaltungen

ThEx Management ThEx Enterprise

Projekt
ThEx Management

Träger
Thüringer Aufbaubank 

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

08000 843 933

info@thex.de

www.thex.de

Projekt
ThEx Enterprise

Träger
parisat – Gesellschaft für Paritätische Soziale 
Arbeit in Thüringen mbH

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

036202 26269

enterprise@parisat.de

www.thex.de/enterprise
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ThEx FRAUENSACHE.ThEx innovativ

Projekt
ThEx innovativ

Träger
Stiftung für Technologie, Innovation und 
Forschung Thüringen (STIFT)

Häßlerstraße 8, 99096 Erfurt

0361 7892374

gruenden@stift-thueringen.de 

www.thex.de/innovativ 

Projekt
ThEx FRAUENSACHE.

Träger
K. Beratungs- und Projektentwicklungs-
gesellschaft mbH 

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

0361 55467525

info@thex-frauensache.de  

www.thex.de/frauensache  

We accelerate innovation!

ThEx innovativ bringt Start-ups und innovative Projekte in Thüringen ziel-
gerichtet voran, u. a. in den Bereichen Geschäftsmodell- und Strategie-
entwicklung, Finanzierung, Investment Readiness sowie bei der Identifi zie-
rung von Kooperationspartner:innen und Investor:innen. Außerdem verant-
wortet ThEx innovativ das Thüringer Accelerator-Programm „TRIP“ und die 
„Investor Days Thüringen“, eines der größten Pitch-Events Deutschlands, die 
jährlich zusammen mit der bm|t beteiligungsmanagement thüringen GmbH 
durchgeführt werden.

Zielgruppe

▸ Gründer:innen mit innovativen und technologieorientierten
 Geschäftskonzepten
▸ Future Founders, die innerhalb eines Unternehmens eine 
 innovative Idee verfolgen
▸ Forschende, die aus wissenschaftlichen Ideen unternehmerische
 Konzepte entwickeln möchten
▸ Kooperations- und Netzwerkpartner:innen
▸ KMU
▸ Investor:innen

Angebote

▸ Thuringian Regional Innovation Program (TRIP): Sechs Monate 
 profi tieren Gründer:innen von Expertise, Workshops, Budget und 
 Vernetzung mit KMU, Investor:innen sowie Corporates
▸ Regio TRIPs für regionale Player des Thüringer Start-up-Ökosystems
▸ Investor Days Thüringen als Pitch-Event
▸ InnoMatch als interaktives Austauschformat
▸ Präsenz auf der Hannover Messe
▸ Coaching sowie Gründungs- und Finanzierungsbegleitung
▸ Breites Branchennetzwerk
▸ Vorbereitung auf VC-Kapitalakquise und Zugang zu Investor:innen

Vernetzung und Entwicklung für Gründerinnen und Unternehmerinnen 

ThEx FRAUENSACHE. bietet Unterstützung bei der Vernetzung mit anderen 
Gründerinnen und Unternehmerinnen sowie bei der Suche nach passenden 
Netzwerken. Daneben gibt es Angebote zur Schärfung der Gründerinnenper-
sönlichkeit und der Geschäftsidee. 

ThEx FRAUENSACHE. bringt Frauen miteinander in Kontakt und betrachtet 
die Dinge auch mal anders als üblich. Dadurch wird weibliche Gründung in 
Thüringen gefördert sowie die Sichtbarkeit von Gründerinnen und Unterneh-
merinnen gestärkt.

Zielgruppe

▸ Gründungsinteressierte Frauen
▸ Gründerinnen
▸ Unternehmerinnen
▸ Netzwerkerinnen
▸ Multiplikatorinnen für Vernetzungsaktivitäten

Angebote

▸ Mentoring-Programm, um die unternehmerische Entwicklung der 
 Gründerin strategisch zu klären und zu fördern
▸ Chancenlabor TripleP, um das Business von Macherinnen voranzubringen
▸ Innovationsreise, um Zukunftspotenziale zu erschließen & auszuprobieren
▸ Variantenreiche Netzwerkveranstaltungen
▸ Netzwerkberatung
▸ Netzwerk-O-Mat zum Finden eines passenden Business-Netzwerks
▸ Impulsmentoring mit Expert:innen zu einer konkreten Fragestellung
▸ Unterstützung von Netzwerkinitiativen in Thüringen
▸ Sichtbarmachung von Gründerinnen und Unternehmerinnen in Portraits  
 und Veröffentlichungen
▸ Publikationen und Newsletter
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ThEx Gründungszentren

Räume und Netzwerke für innovative Ideen

Die ThEx Gründungszentren bilden ein Netzwerk aus zehn Technologie-, 
Applikations- und Gründungszentren (TGZ) in Thüringen. Gemeinsam werden 
maßgeschneiderte Räumlichkeiten und moderne Infrastruktur für innovative 
Ideen und junge Unternehmen im Technologie- und Kreativbereich geboten. 
Durch die langjährige Erfahrung und Verankerung im regionalen Gründungs-
ökosystem erhalten Start-ups zudem die Möglichkeit, sich in ein etabliertes 
Netzwerk zu integrieren.

Im Rahmen des Projekts wird jedes Jahr der Gründungsideenwettbewerb 
durchgeführt. Der Wettbewerb gliedert sich in die Regionen Südwestthürin-
gen, Ostthüringen und Nordthüringen und widmet sich der Förderung von 
Gründungsideen in ihrer Frühphase. Unter dem Motto „Deine Idee, dein 
Erfolg!“ sind Einzelpersonen und Teams eingeladen, sich mit ihren innova-
tiven Gründungsideen für Produkte, Dienstleistungen oder Verfahren zu be-
werben.

Zielgruppe

▸ Gründungsinteressierte
▸ Junge Unternehmen im Technologie- und Kreativbereich
▸ Kleine und mittlere Unternehmen

Angebote

▸ Gründungsideenwettbewerb
▸ Räume und Infrastruktur
▸ Netzwerke und Standortgemeinschaften

ThEx Nachfolge

Professionelle Unterstützung für Unternehmensnachfolgen in Thüringen

Eine Unternehmensnachfolge ist ein komplexer Prozess mit vielen Heraus-
forderungen, der rechtzeitig begonnen und gut vorbereitet werden muss. Das 
ThEx Kammernetzwerk Unternehmensnachfolge ist thüringenweit die erste 
Anlaufstelle zu allen Fragen rund um den unternehmerischen Generations-
wechsel. Ziel des Projekts ist es, koordiniert und gemeinsam für das Thema 
zu sensibilisieren sowie Übergabe- und Übernahmeinteressierte mit ver-
schiedenen Formaten umfassend zu informieren.

Zielgruppe

▸ Mitgliedsunternehmen der IHKs und HWKn, bei denen in den nächsten 
 Jahren eine Nachfolge ansteht oder eine Nachfolgeregelung unerwartet
 notwendig wird
▸ Unternehmen, die in einer Übernahme einen Weg zum eigenen Wachstum,
 zur Geschäftsfelderweiterung und zur Fachkräftesicherung sehen
▸ Interessierte, die ein Unternehmen übernehmen möchten 
▸ Gründungsinteressierte, für die eine Übernahme als Alternative zur Neu-
 gründung in Frage kommt

Angebote

▸ Sensibilisierung und Begleitung der Unternehmen im Nachfolgeprozess
▸ Unterstützung bei der Erstellung eines Fahrplans für den anstehenden
 Generationswechsel, gern auch vor Ort
▸ Informationen zu Finanzierungs- und Förderangeboten sowie Vermittlung 
 zu externen Expert:innen
▸ Unterstützung bei der Suche nach einer geeigneten Nachfolgelösung, z.B. 
 über die bundesweite Nachfolgebörse Nexxt-change oder die Betriebs-
 börse des Handwerks der Handwerkskammer Erfurt
▸ Organisation von Informationsveranstaltungen
▸ Betreuung von Nachfolgeinteressierten, z.B. im Nachfolge-Club
▸ Verhandlungsmoderation zwischen den Übergeber:innen und den 
 potenziellen Übernehmer:innen
▸ Sensibilisierung der Unternehmen für eine optimale Notfallvorsorge

Projekt
ThEx Nachfolge

Träger
Industrie- und Handelskammer Erfurt
Industrie- und Handelskammer Südthüringen
Handwerkskammer Erfurt
Handwerkskammer für Ostthüringen
Handwerkskammer Südthüringen

assoziierter Partner – Industrie- und Handels-
kammer Ostthüringen zu Gera

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

0361 3484 141

nachfolge@erfurt.ihk.de

www.thex.de/nachfolge

Projekt
ThEx Gründungszentren

Träger
BIC Nordthüringen GmbH
TGF Schmalkalden/Dermbach GmbH

assoziierter Partner – Arbeitsgemeinschaft der 
Thüringer Gründungszentren

Koordinierungsstelle ThEx Gründungszentren
Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

0171 5554242

info@gruendungszentren-thueringen.de

www.thex.de/thex-gruendungszentren

Gründungsideenwettbewerb Nordthüringen
Waldstraße 2, 99706 Sondershausen

03632 6655200

info@bic-nordthueringen.de

Gründungsideenwettbewerb Südwestthüringen
Allendestraße 68, 98574 Schmalkalden

03683 798192

giw@tgf-schmalkalden.de

Gründungsideenwettbewerb Ostthüringen
Allendestraße 68, 98574 Schmalkalden

03683 798192

giw-ost@tgf-schmalkalden.de
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ThEx Young Entrepreneurs

Das Nachwuchsprogramm für Schüler:innen

ThEx Young Entrepreneurs macht aus jungen Menschen Zukunftsgestalter:in-
nen. Das Team unterstützt weiterführende Schulen in Thüringen mit Angebo-
ten für Schulklassen sowie individueller Beratung zu den Themen Unterneh-
mergeist und Zukunftskompetenzen.

In den Angeboten für Schulklassen entwickeln die Teilnehmenden krea-
tive Lösungen für konkrete Herausforderungen mit der Methode „Design 
Thinking“. Begleitet werden sie von erfahrenen Trainer:innen und lernen da-
bei positive Vorbilder kennen. So werden Talente entdeckt, Potenziale geför-
dert und Unternehmergeist entwickelt. 

Zusätzlich können sich weiterführende Schulen und Berufsschulen in 
Thüringen kostenfrei zu verfügbaren Angeboten zahlreicher Bildungsanbie-
ter:innen beraten lassen. Wir fi nden für jede Schule das richtige Angebot.

Zielgruppe

▸ Lehrkräfte und Schüler:innen an weiterführenden Schulen sowie an 
 Fach- und Berufsschulen 

Angebote

▸ Individuelle Beratung für Schulen
▸ Projekttage und -wochen für Schulklassen
▸ Regionaler Schulwettbewerb „Geld für Gutes“
▸ „Wir unternehmen was“ - Woche: mehrtägiges Camp für Schulklassen
▸ Netzwerk für unternehmerische Bildung Thüringen

ThEx Wirtschaft 4.0

Ihr Partner in digitalen Fragen

ThEx Wirtschaft 4.0 ist für Thüringens Unternehmen die erste Anlaufstelle 
in Digitalisierungsfragen. Das Team unterstützt individuell dabei, digitale 
Prozesse und Produkte in die bestehenden Betriebsabläufe zu integrieren. 
Die vielfältigen Formate vermitteln verständlich Informationen zu techni-
schen Anforderungen, der praktischen Umsetzung sowie relevanten Digita-
lisierungstrends. 

Zudem ist das Ziel Unternehmer:innen mit den Expert:innen aus dem breit 
aufgestellten Netzwerk zusammenzubringen. Das Projekt ist ein Gemein-
schaftsvorhaben der Thüringer Handwerkskammern sowie Industrie- und 
Handelskammern unter der Projektleitung der Digitalagentur Thüringen.

Zielgruppe

▸ Kleine und mittlere Unternehmen, Dienstleister:innen, Freiberufler:innen 
 und Gründer:innen aus Thüringen
▸ Entscheidungsträger:innen in Unternehmen

Angebote

▸ Persönliche Erst- und Orientierungsberatung 
▸ Digital-Check zur Erfassung des Digitalisierungsstands im Unternehmen
▸ Fördermittel-Safari
▸ Vermittlung an Expert:innen mit spezifischem Fachwissen
▸ Netzwerk zum Erfahrungsaustausch
▸ Informations- und Bildungsangebote
▸ Anwendungsbeispiele aus der Praxis

Projekt
ThEx Young Entrepreneurs 

Träger
Deutsche Kinder- und Jugendstiftung GmbH 

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

03641 7736240

young_entrepreneurs@dkjs.de

www.thex.de/young-entrepreneurs

Projekt
ThEx Wirtschaft 4.0

Träger
Digitalagentur Thüringen GmbH
Industrie- und Handelskammer Erfurt
Handwerkskammer Erfurt
Handwerkskammer für Ostthüringen
Handwerkskammer Südthüringen

assoziierte Partner – Industrie- und Handels-
kammer Ostthüringen zu Gera, Industrie- und 
Handelskammer Südthüringen

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

0361 55467540

wirtschaft@thueringen40.de

www.thex.de/thex-wirtschaft-4-0
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Die Thüringer Agentur für die Kreativwirtschaft (THAK) verbessert die Erfolgs-
voraussetzungen für die Entwicklung der Thüringer Kreativwirtschaft, damit 
hier kreative Inhalte nicht nur entstehen, sondern vor allem auch intelligent 
verwertet und wertgeschätzt werden. Zudem wird anderen Branchen und Be-
reichen der Weg zur Kreativwirtschaft geebnet, um ihre innovativen Ideen 
und Herangehensweisen Wirtschaft und Gesellschaft zugänglich zu machen.

Die oberste Mission der THAK ist es, Menschen zusammenzubringen und 
damit die Potenziale der Thüringer Kreativwirtschaft sichtbar und nutzbar 
zu machen. Die THAK beobachtet aktuelle Trends der Branche und begleitet 
ihre Akteur:innen in Thüringen. Sie lädt zum Erfahrungsaustausch ein und 
schaff t Anlässe für Begegnung.

Zielgruppe

▸ Thüringer Unternehmen der Kreativwirtschaft
▸ Studierende und Absolvent:innen kreativwirtschaftlicher Studiengänge
▸ Angestellte, die als Kreativschaff ende in Unternehmen oder anderen 
 Organisationen tätig sind
▸ Kleine und mittlere Unternehmen aus anderen Branchen sowie sonstige
 Organisationen als potenzielle Auftraggeber:innen und Partner:innen für
 kreativwirtschaftliche Leistungen

Angebote

▸ Vernetzungsangebote, wie der branchentreff:kreativ und branchenüber- 
 greifende Netzwerkevents sowie die digitale Slack-Community 
 “Thüringen Kreativ”
▸ Veranstaltungen zum Erfahrungsaustausch
▸ Workshops
▸ Orientierungsgespräche für (angehende) Kreativschaffende
▸ Podcast “Kreativfunk Thüringen”
▸ Öffentlichkeitsarbeit mit dem THAK Online-Magazin, dem einmal jährlich
 erscheinenden THAK Magazin “Thüringen Kreativ – Das Magazin” in Print, 
 Social-Media-Plattformen (Instagram, Facebook, LinkedIn) und dem 
 THAK Newsletter

Unternehmen und Gründungen nachhaltig stärken.

Das Beratungs- und Vernetzungsprojekt ThEx Zukunftswirtschaft hilft Kleinst- 
und Kleinunternehmen in Thüringen dabei, die Vielfalt und Chancen nach-
haltigen Wirtschaftens zu erkennen und zukunftssicher durchzustarten. 
Unternehmen werden somit für das Thema Nachhaltigkeit sensibilisiert und 
ihnen wird eine erste praxisbezogene Orientierung in den Themenbereichen 
der ökonomischen, sozialen und ökologischen Nachhaltigkeit sowie im 
Management gegeben. Für eine starke und nachhaltige Thüringer Wirtschaft!

Darüber hinaus bietet das Projekt zukunftsweisende Unterstützung durch 
ein Mentoring-Programm für Gründer:innen an. Neben dem klassischen 
Mentoring werden auch ein Bonus-Mentoring (Informationen bezüglich 
fi nanzieller Unterstützung) sowie ein Impuls-Mentoring (einmalige Impulse 
bezüglich einer Fragestellung) angeboten. 

Zielgruppe

▸ Kleinst- und Kleinbetriebe
▸ Gründer:innen für den Bereich Mentoring

Angebote

▸ Informations- und Vernetzungsformate zum Thema Nachhaltigkeit 
▸ Nachhaltigkeitscheck mit Handlungsempfehlungen
▸ Best Practice: Vorstellung von Thüringer Erfolgsgeschichten
▸ Vielfältiges Partner-Netzwerk
▸ Mentoring für Gründer:innen inklusive Integration in etablierte 
 Unternehmensnetzwerke

Thüringer Agentur für die Kreativwirtschaft / ThEx kreativ ThEx Zukunftswirtschaft

Projekt
ThEx kreativ

Träger
RKW Thüringen GmbH

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

0170 9284459

info@thueringen-kreativ.de

www.thex.de/thak

Projekt
ThEx Zukunftswirtschaft

Träger
RKW Thüringen GmbH

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

0172 4139514

info@thex-zukunftswirtschaft.de

www.thex.de/zukunftswirtschaft
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Partner für 
die geförderte Beratung



Ellipsis gibt kleinen und mittelständischen Unternehmen Orientierung und Unterstützung zur Bewältigung wirtschaftlicher Heraus-
forderungen, um deren Unternehmensentwicklung und Wettbewerbsfähigkeit nachhaltig zu verbessern.

Dazu werden Beratungsprojekte entwickelt und gemeinsam mit Berater:innen und Kund:innen umgesetzt. Zum Einsatz kommen aus-
schließlich von Ellipsis geprüfte Berater:innen.

Als Qualitätssicherer wird den KMU der Zugang zu Fördermöglichkeiten für die Beratungsprojekte gesichert. Die Ellipsis GmbH ist 
als Qualitätssicherer für geförderte Beratungsprojekte in den Freistaaten Sachsen (seit 2004) und Thüringen (seit 2009) durch das 
Thüringer bzw. das Sächsische Wirtschaftsministerium zugelassen.

Auf dem Gebiet der Weiterbildung – dem EllipsisCAMPUS – werden in Kooperation mit Hochschulen zertifi zierte Lehrgänge für Bera-
ter:innen, Trainer:innen und Unternehmen entwickelt und realisiert. Ellipsis führt mit den Unternehmen gemeinsam Innovations- und 
Digitalisierungsprojekte über deren Strukturierung bis hin zur Realisierung durch.

Auch Unternehmensnachfolgen werden mit versierten Experten begleitet.

Zielgruppe

▸ Kleine und mittlere Unternehmen
▸ Existenzgründer:innen
▸ Freiberufler:innen
▸ Berater:innen/ Trainer:innen

Angebote

▸ Neutraler Projektmanager für professionelle Beratungsleistungen und 
 sichere Fördermittelbeantragung und -abrechnung
▸ Beratungen, welche durch bei Ellipsis registrierte und geprüfte 
 Berater:innen umgesetzt werden
▸ Entwicklung und Umsetzung spezifischer Weiterbildungen für 
 Unternehmen, Berater:innen und Trainer:innen in Kooperation 
 mit Hochschulen und Fachschulen
▸ Beratung zu Unternehmensnachfolgen
▸ Digitalisierungs- und Innovationsmanagement

Das RKW Thüringen versteht sich als zentraler Unterstützer kleiner und mittelständischer Unternehmen in Thüringen. Es zielt darauf 
ab, KMU in allen Phasen ihrer Entwicklung durch umfassende und maßgeschneiderte Unterstützung zu begleiten. Dabei wird beson-
derer Wert auf die Berücksichtigung der spezifi schen Bedürfnisse und langfristigen Ziele jedes Unternehmens gelegt. 

Das RKW Thüringen arbeitet eng mit einem breiten Netzwerk qualifi zierter und erfahrener Expert:innen zusammen, um sicherzu-
stellen, dass die angebotenen Beratungsleistungen immer am Puls der Zeit sind und die neuesten Entwicklungen in Wirtschaft, Tech-
nologie und Gesellschaft widerspiegeln. 

Das RKW Thüringen steht für eine starke Verbindung zur regionalen Wirtschaft und konzentriert sich darauf, die nachhaltige Entwick-
lung von KMU in Thüringen zu fördern. Es bietet nicht nur Beratung, sondern ist ein engagierter Partner im Wachstums- und Entwick-
lungsprozess der Unternehmen in der Region.

Zielgruppe

▸ KMU (in den verschiedenen Entwicklungsphasen), die eine maßgeschneiderte Unterstützung suchen
▸ Existenzgründer:innen, die bei der Entwicklung und Umsetzung ihrer Geschäftsideen professionelle Beratung benötigen
▸ Freiberuflich selbstständige Personen, die spezifische Beratung zur Optimierung ihrer Geschäftsprozesse und zur strategischen 
 Ausrichtung ihres Unternehmens suchen
▸ Berater:innen, die sich im Netzwerk engagieren und von der Zusammenarbeit mit dem RKW Thüringen profitieren möchten

Angebote

▸ Unterstützung bei der Beantragung und Abwicklung von Fördermitteln
▸ Auf die speziellen Bedürfnisse der KMU zugeschnittene Beratungsleistungen
▸ Fachberatung in Schlüsselbereichen wie Digitalisierung, Innovationsmanagement und strategische Unternehmensentwicklung
▸ Coaching und Weiterbildungsmaßnahmen
▸ Begleitung von Unternehmensnachfolgen und Unterstützung bei 
 strategischen Neuausrichtungen
▸ Empfehlungen aus einem breitgefächerten, sorgfältig kuratierten 
 Expertenpool für eine umfassende Fachberatung RKW Thüringen GmbH

Konrad-Zuse-Straße 15, 99099 Erfurt

0361 551 430

info@rkw-thueringen.de

www.rkw-thueringen.de

Ellipsis Gesellschaft für 
Unternehmensentwicklung mbH

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

0361 51150260

thueringen@ellipsis.de

www.ellipsis.de 

Ellipsis Gesellschaft für Unternehmensentwicklung mbH RKW Thüringen GmbH
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ThEx AWARD und 
Thüringer Gründungsprämie



ThEx AWARD – Der Thüringer Gründungspreis

Projekt
ThEx Management

Träger
Thüringer Aufbaubank 

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

08000 843 933

award@thex.de

www.thex-award.de

Der ThEx AWARD – Der Thüringer Gründungspreis ist DIE Auszeichnung für herausragende Ideen und Leistungen von Thü-
ringer Gründer:innen, besonderes Engagement von Thüringer Unternehmer:innen sowie erfolgreich umgesetzte Unterneh-
mensnachfolgen.  

Der ThEx AWARD wird in vier Kategorien vergeben: 

▸ GRÜNDEN: für (angehende) Gründer:innen in der Gründungsphase,
▸ DURCHSTARTEN: für junge Unternehmen in der Wachstumsphase,
▸ NACHFOLGEN: für erfolgreich umgesetzte Unternehmensnachfolgen,
▸ IMPULSGEBERIN: für eine Gründerin oder Unternehmerin, welche aufgrund ihrer Geschichte, Tätigkeit oder Vision einen
 besonderen Impuls in und für Thüringen gesetzt hat.

Die besten Bewerbungen aus den Kategorien erhalten Preisgelder in Höhe von insgesamt 71.000 Euro und werden medien-
wirksam in einer Prämierungsveranstaltung ausgezeichnet. Im Vordergrund des ThEx AWARDs steht neben den Preisgeldern 
vor allem die Unterstützung von Gründer:innen und Unternehmen im Freistaat Thüringen.

Im Zuge des gesamten Wettbewerbs können die Bewerber:innen an Präsentationstrainings sowie Begleitungs- und Ver-
netzungsangeboten des ThEx teilnehmen. Darüber hinaus erhalten sie die Möglichkeit, ihre Idee bzw. ihr Unternehmen 
potenziellen Geldgeber:innen, Kund:innen und anderen Teilnehmenden vorzustellen.

Zielgruppe

▸ (Angehende) Existenzgründer:innen
▸ Erfolgreiche Jungunternehmen
▸ Erfolgreich umgesetzte Unternehmensnachfolgen
▸ Impulsgeberinnen

Angebote

▸ Nutzung der Angebote aus dem ThEx-Verbund
▸ Präsentationstrainings
▸ Öffentlichkeitswirksame Preisverleihung
▸ Darstellung in einer Teilnahmebroschüre
▸ Netzwerken mit potenziellen Geldgeber:innen, Kund:innen und 
 anderen Teilnehmenden
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Projekt
ThEx Management

Träger
Thüringer Aufbaubank 

Gustav-Freytag-Straße 1, 99096 Erfurt

08000 843 933

info@thex.de

www.thex.de/gruendungspraemie

Die Gründungsprämie sichert den Lebensunterhalt während der Vorgrün-
dungsphase. Voraussetzung ist ein innovationsbasiertes Gründungsvorha-
ben in Thüringen. Die Förderung durch die Gründungsprämie kann sowohl 
einzeln als auch im Team erfolgen.

Inhalt

▸ nicht rückzahlbarer, fester monatlicher Zuschuss
▸ für maximal 12 Monate
▸ Höhe des Zuschusses: Festbetrag basierend auf den Qualifikationen der 
 geförderten Person zwischen 2.500 Euro und 3.500 Euro
▸ erforderliche Unterlagen: Einreichung eines 2-seitigen Exposés, anschlie-
 ßend Einreichung eines detaillierten Gründungskonzepts und Antrags
▸ Prüfung der Innovationsbasis im Rahmen einer Vorstellung des Vorhabens 
 in einer Jurysitzung

Folgende formelle Voraussetzungen sind u.a. für die Beantragung der 
Gründungsprämie zu erfüllen:

▸ innovatives Gründungsvorhaben
▸ Gründung ist noch nicht erfolgt
▸ geplanter Unternehmenssitz in Thüringen
▸ keine Antragsberechtigung für das EXIST-Gründungsstipendium

Weiterhin muss die Gründungsidee eine Neuerung beinhalten in Bezug auf

▸ ein Produkt,
▸ eine Dienstleistung,
▸ eine Kooperationsform,
▸ eine besondere Arbeits- und Prozessorganisation,
▸ eine Marktzugangsstrategie, 
▸ eine neuartige Zusammensetzung bestehender Komponenten oder
▸ eine soziale Innovation. 

Thüringer Gründungsprämie für 
innovationsbasierte Gründungsprojekte

Thüringer
Gründungsprämie

Das ThEx arbeitet in Partnerschaft mit:

K. BERATUNGS- UND

PROJEKTENTWICKLUNGSGESELLSCHAFT MBH
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Thüringer Zentrum für Existenzgründungen und Unternehmertum (ThEx)
Gustav-Freytag-Straße 1 | 99096 Erfurt

Bei Fragen sind wir für Sie da! 

Kontaktieren Sie uns telefonisch unter 08000 843 933 

oder per E-Mail: info@thex.de




